
Une manche de Coupe de France d’apnée réussie à Aquasud 

La piscine Aquasud d’Agen a été, les samedi 31 janvier et dimanche 1er février, le 
théâtre d’un rendez-vous sportif de tout premier plan avec l’organisation d’une 
manche de la Coupe de France d’apnée. Comme annoncé, cette compétition 
nationale, portée par le Club Subaquatique Agenais, a réuni l’élite de l’apnée 
française dans une ambiance à la fois exigeante, studieuse et conviviale. 

Durant deux journées intenses, les apnéistes venus de toute la France se sont 
affrontés dans les différentes disciplines au programme : apnée statique, dynamique 
bi-palmes, dynamique monopalme, dynamique sans palmes, ainsi que les épreuves 
spectaculaires de 2×50 m, 4×50 m et 8×50 m. Les performances observées ont 
confirmé le très haut niveau sportif attendu, sous le regard attentif des juges et dans 
un cadre de sécurité irréprochable. 

Des performances de référence 

Parmi les grands temps forts de la compétition, Guillaume Bourdila (Toulouse 
Métropole Palmes) a une nouvelle fois marqué les esprits. Très en vue tout au long 
du week-end, il s’impose notamment en dynamique bi-palmes avec une performance 
de 225,62 m, remporte les épreuves de 2×50 m, 4×50 m et s’adjuge également la 
victoire en monopalme élites avec 265,90 m, confirmant son statut de référence 
internationale. 

En dynamique bi-palmes hommes, il devance Théo Mauranes (CIPA) avec 200,00 
m, et Marc Mounier (G.E.S.M.A.) à 156,97 m. 
Chez les femmes, Delphine Bilde (APNEE) s’impose avec 200,00 m, devant Mélodie 
Dubois (G.E.S.M.A.) et Aurélie Deganello (Sporting Club des Plongeurs Libres). 

Les épreuves de statique ont également offert de très grands moments. En élites 
hommes, Florian Dagoury (Toulouse Métropole Palmes) remporte l’épreuve avec 
un impressionnant 9’18’’76, confirmant la promesse annoncée d’un très haut niveau 
mental et technique. Chez les femmes, la victoire revient à Caroline Mounier 
(G.E.S.M.A.) avec 5’36’’44, dans une épreuve particulièrement disputée. 

Un programme riche et spectaculaire 

Les formats multiples ont tenu toutes leurs promesses. Les relais individuels en 2×50 
m, 4×50 m et 8×50 m ont offert un final rythmé et spectaculaire, très apprécié du 
public présent. À noter notamment la victoire de Rémi Bonnaud 
(G.E.S.M.A.) en 8×50 m hommes, et celle de Sophie Perrain (Subaqua Club de La 
Rochelle) chez les femmes. 



Les catégories jeunes ont également été mises à l’honneur, avec les excellentes 
performances de Julie Mounier (G.E.S.M.A.), victorieuse en 2×50 m, 4×50 m, 
dynamique sans palmes et monopalme, illustrant la vitalité et l’avenir prometteur de 
la discipline. 

Une organisation saluée 

Au-delà des résultats, cette manche de Coupe de France a confirmé le savoir-faire 
du Club Subaquatique Agenais, déjà mis en avant lors de l’annonce de l’événement. 
L’accueil des athlètes, la qualité de l’arbitrage, la rigueur de l’organisation et 
l’ambiance conviviale ont largement contribué à la réussite du week-end. 

Cette compétition aura ainsi pleinement rempli ses objectifs : offrir un spectacle 
sportif de haut niveau, permettre aux compétiteurs de marquer des points précieux 
pour le classement national, valider des performances qualificatives pour 
l’entrée en équipe de France et faire découvrir l’apnée au grand public dans un 
cadre accessible et sécurisé. 

Agen confirme, le temps d’un week-end, sa place comme terre d’apnée, et cette 
manche de Coupe de France restera comme une édition réussie, tant sur le plan 
sportif qu’humain. 

 


