
 Calendrier prévisionnel des
 manifestations de la
 commission APNEE
Nouvelle-Aquitaine 

 2025/2026

Nom de la 
manifestation Au niveau Dates Lieu Organisateur

Stage de 
perfectionnement à 

l’apnée statique

CSNA

CODEP 16
Du 24 au 26

octobre
(ouvert à tous)

Cognac Marc MOUNIER
apneecharente@gmail.com

Sorties carrière
à Montulat

Départemental Sorties hebdomadaires
D’avril à fin novembre

Carrière de
Montulat

COPEP 87
marcheix.jp@gmail.com

Stage de préparation 
à

la compétition apnée
dynamique

    CSNA

31/10 au 2/11/25
Ouvert aux 

sélèctionnables 
championnat de France 

2025 + coachs / 
entraîneurs

Limoges
Marc MOUNIER

apneecharente@gmail.com

stage initial IE régional 15 et 16 nov 2025 Artigues

CODEP 33
Emmanuel Cecco

apneemanu@gmail.com

Compétition
Bordeaux

Régionale 30 novembre 2025 Bordeaux
grand
parc

Emmanuel Cecco
apneemanu@gmail.com

Tél: 06 11 19 17 45

Tél: 06 11 19 17 45



Stage IE CODEP 17 Dép Janv 2026 A définir Jean-Marie BUTON
Roland PERRET

roland.perret@club.fr

Stage CIVAUX Dép 24 et 25 janvier 2026 Fosse de 
CIVAUX

Benoît Martin
chezbenoitmartin@yahoo.fr

Sorties fosse de
Civaux

CODEP 16
CODEP 17

2/11/25 (11h -14h)
13/12/25 (14h -16h)
15/02/26 (15h -17h)

Civaux 
(86)

Marc MOUNIER
apneecharente@gmail.com

Sorties à la fosse
de La Teste

CODEP 33
08/12/25 de 17h - 19h
01/02/26 de 19h - 21h
02/03/26 de 17h30 - 

19h30

La
Teste

CODEP 33
Emmanuel Cecco

apneemanu@gmail.com

Formation AEEL Départemental

Séances théoriques
18/12/25 de 20h - 22h
15/01/26 de 20h - 22h
 5/02/26 de 20h - 22h

    5/03/26 de 20h - 22h

Artigues

CODEP 33
Emmanuel Cecco

apneemanu@gmail.com

Tél: 06 11 19 17 45

Stage initial MEF1 régional    10 et 11 janvier 2026 Artigues

CODEP 33
Emmanuel Cecco

apneemanu@gmail.com

Stage initial IE1 Dépt / Rég. 24 et 25 janvier Dolus 
d’Oléron

Roland PERRET
Roland.perret@club-

internet.fr

Compétition à
Agen

2ème manche de la 
coupe de France

Agen
Régionale

31 janvier et 1er février 
2026

Agen Lionel Rodriguez
rodriguezlionel@yahoo.fr

Championnat régional 
multi activités

Régional 28 et 29 mars Brive CSNA

stage final IE régional   avril 2026 Artigues

CODEP 33
Emmanuel Cecco

apneemanu@gmail.com

patrick.d33@orange.fr

Tél: 06 11 19 17 45

Tél: 06 11 19 17 45

Tél: 06 11 19 17 45



Stage tous niveaux
d’apnée

CSNA
CODEP 64

Stage profondeur
du 01 au 03 mai 2026

St Jean de
Luz

Yohann Poilblan
yohann64@hotmail.com

Stage Hendaye Régional Formation des MEF1
du 14 au 16 mai

Base 
fédérale 

d’Hendaye

Emmanuel Cecco
apneemanu@gmail.com

Stage Montulat Régional 6 et 7 juin
Formation profondeur

Montulat Emmanuel Cecco
apneemanu@gmail.com

Tél: 06 11 19 17 45

Tél: 06 11 19 17 45
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